
花蓮縣舞鶴國民小學學校品德核心價值與具體行為準則 

壹、 依據 

 一、教育部補助辦理品德教育推廣與深耕學校計畫 
貳、目的  

     一、導引學生身心正常發展，激發個人潛能，培養健全人格。 
  二、養成學生良好品德，建立符合社會規範之行為。 

三、鼓勵學生優良表現，培養學生自尊尊人，自治自律之處事態度。 

四、確立班級教學及學校教育活動之正常進行。 

參、本校推動的品德核心價值及其具體行準則 

 品德 概念 表現的行為 年級 

禮節 

生活禮儀 

口說好話 

1. 我每天看見老師、長輩會主動問候 

2. 我每天看見同學會主動打招呼 

3. 我會常說請、謝謝、對不起 

一年級 

用餐禮儀 

1 我會遵守用餐禮儀。 

2 我不偏食。 

3 我會做到飯前洗手，飯後漱口。 

二年級 

待人接物 

言談合宜 

1 口不出惡言。 

2 常說「請 、謝謝 、對不起」。 

3 看場合、時間說話。 

三年級 

舉止端莊 
1. 衣帽、鞋襪穿著整齊。 

2. 能表現合宜的行為舉止。 
四年級 

治身處世 

人際關係 

1.欣賞同學長處，並讚美其優點。 

2.不在背地裡道人是非。 

3. 與人交往，互相禮讓，減少紛爭。 

五年級 

國際禮儀 
1.欣賞國際比賽，要保持風度為兩方加油。 

2.我會尊重與接納多元文化。 
六年級 

品德 概念 表現的行為 年級 

包容 

自然之美 

觀察自然 

1. 喜歡觀察環境中的事物，獲得發現的樂

趣。 

2. 認識、了解並關懷週邊的動、植物。 

一年級 

創造自然 

1 我喜歡看不同文化的表演。 

2 看表演時我會保持安靜遵守規矩。 

3 我會給表演者讚美鼓勵。 

二年級 

生活之美 

體驗生活 
1 以開闊的胸懷體驗周遭美的事物。 

2 能體認藝術價值。 
三年級 

表現生活 

 

1 珍視藝術文物。 

2.運用適當工具，從事藝術創作及展覽活動。 
四年級 



藝術之美 

審美理解 
1 能欣賞他人的創作，並發表見解。 

2 在與同學合作的過程中，學習他人的優點。 
五年級 

實踐應用 
1. 尊重與了解藝術創作。 

2. 積極參加校園藝文活動。 

六年級 

品德 概念 表現的行為 年級 

合作 

團結合作 

團體行動 
1.我在排隊時不隨便離隊。 

2.我會把負責的事情做好。 
一年級 

分工互助 

1 我會和同學分工合作打掃教室。 

2 我會和同學分工合作完成美勞作品。 

3 我會接受小組分配的工作不抱怨。 

二年級 

同心協力 

積極配合 
1.能服從多數人的意見。 

2.能服從班級和團體的規定。。 
三年級 

熱心參與 

1.熱心參加團體活動。 

2.與人一起工作時，能發揮團隊精神。 

3.遵從團體的決議。 

四年級 

群策群力 

不固執己見 

1.能和合作對象坦白溝通。 

2.體諒他人的困難，給予適當建言和協助。 

3.在合作的過程中，能夠和他人討論、改進。 

4.不管成敗，每個人都要共同承擔結果。  

五年級 

爭取團隊榮

譽 

1.我會對團體有認同感。 

2.我會參加團體活動時，盡心付出 
六年級 

品德 概念 表現的行為 年級 

正直 

公正平等 

不欺侮 
1. 不欺侮別人。 

2. 不受人欺侮。 
一年級 

能平等 

1 我不欺負比我弱小的同學。 

2 看到別人受到欺負時我會報告老師。 

3 和同學遊戲時我會平等對待每個人。 

二年級 

光明正大 

行為光明 1.做人公正不自私。 三年級 

態度公正 
1. 我會以公平的態度，贏得競爭。 

2. 遇到違法或違規的事，我會勇敢揭發。 
四年級 

伸張正義 

身懷正義 
1. 了解自己特長充分發揮 
2. 對待別人要將心比心 
3.  不要欺負或找別人麻煩 

五年級 

濟弱扶傾 
1. 幫助別人不計利害，不宣揚自己的功勞。 

2. 扶助弱小。 

六年級 

 
   

 



品德 概念 表現的行為 年級 

尊重 

愛己愛人 

自我照顧 

1.下雨天，我會撐傘或穿雨衣，不淋雨。  

2.出門我會告訴家人，回家也會跟家人打招

呼。 

3.我不做危險的事，讓家人擔心。 

一年級 

尊重他人 

1 我能和同學分享玩具。 

2 我會愛惜同學的玩具。 

3 借用同學玩具之前，要先詢問主人。 

二年級 

設身處地 

接納他人 
1.尊重個別差異。 

2.懂得欣賞別人的優點。 
三年級 

尊重隱私 
1.不偷看別人的秘密。 

2.不碰觸別人的身體。 
四年級 

自重他重 

珍愛自己 

1.了解自己特長充分發揮 

2.對待別人要將心比心 

3.不要欺負或找別人麻煩 

五年級 

尊重生命 
1.學習珍惜生命。 

2.了解人、生物與環境之間的相互關係 
六年級 

品德 概念 表現的行為 年級 

善良 

關心弱小 

幫助他人 

1.我會主動幫助同學 

2.我會愛護小動物 

3.我不攀折學校的花木 

一年級 

認識弱勢 

1 我知道週遭有一些和我不同的孩子。 

2 我不會取笑和我不同的孩子。 

3 我會主動幫助弱勢的孩子。 

二年級 

將心比心 

覺知感受 

1.關心週遭的人、事、物。 

2.學習接納他人的意見。 

 

三年級 

表達關心 
1.慰問受傷或生病的同學。 

2.用言語或行動表達對人的關心。 
四年級 

表達愛意 

敏銳感受 

1 我能觀察出別人需要幫助的地方在哪裡。 

2 我會主動詢問他人的需要。 

3 我能將關懷付諸實際的行動。 

4.不管成敗，每個人都要共同承擔結果。 

五年級 

把愛傳出去 
1.主動問候他人。 

2.讚美別人的優點和榮譽。 
六年級 

 

 

 

    



品德 概念 表現的行為 年級 

勤奮 

珍惜所有 

愛惜物品 
1.我在排隊時不隨便離隊 

2.我會把負責的事情做好 
一年級 

善用資源 
1 會隨手關水、關燈。 

2 落實資源分類與回收。 
二年級 

節約儲蓄 

惜時惜物 
1.可以準時上學不遲到。 

2.把握時間不拖延功課。 
三年級 

善用金錢 
1.愛惜金錢不浪費。 

2.養成儲蓄的習慣。 
四年級 

積極進取 

克勤克儉 
1.求學要眼到耳到口到手到心到。 

2.主動學習，多思考。 
五年級 

好學力行 
1.做學問不馬虎，追根究底。 

2.把握時間，努力學習有禮貌。 
六年級 

品德 概念 表現的行為 年級 

感恩 

心存感激 

體貼家人 

1.我會幫忙做家事。 

2.我會為家人搥背。 

3.家人幫忙我，我會說謝謝。 

一年級 

感謝師長 
1 用言語表達對師長的感謝。 

2 用行動表達對師長的感謝。 
二年級 

知福惜福 

感受溫情 
1.瞭解他人對自己的付出 

2.感受別人對我的恩情 
三年級 

表答感恩 
1.體會別人對我們的付出。 

2.常說感恩的話。 
四年級 

知恩圖報 

飲水思源 

1.知福惜福、飲水思源，以感恩的態度面對

生活。 

2.尊重自然，以開放的心胸擁抱生命。 

五年級 

回饋他人 

1.樂於助人，不求回報。 

2.主動關懷周遭人事物。 

3.體貼他人心意。 

六年級 

品德 概念 表現的行為 年級 

誠信 

（廉潔 

廉能） 

誠實坦白 

不說謊 
1.我會說實話。 

2.我不隨便拿別人的東西。 
一年級 

勇於認錯 
1 做錯事，要承認自己的錯誤。 

2.做錯事，要真心改過。 
二年級 

真誠表達 

 
待人以誠 

1.不欺騙自己與他人 

2.答應人家的事要做到守信用 
三年級 



不投機取巧 
1.拾金不昧，物歸原主。 

2.考試不作弊。 
四年級 

重諾守信 

言出必行 

1.說話要實在、不誇大。 

2.不輕易做出承諾。 

3.說到要做到。 

五年級 

光明磊落 
1.不隱瞞過失，勇於面對問題。 

2.無私心，坦然處事。 
六年級 

品德 概念 表現的行為 年級 

孝敬 

尊敬父母 

聽從父母的

話 

1.我會自動完成功課。  

2.父母叫我，我會立刻回應。 
一年級 

不讓父母擔

心 

1.出門告知父母。 

2.不做危險的事，讓父母擔心。 
二年級 

體貼親心 

幫助父母 
1.能幫忙作家事。 

2.自己會做的事能主動完成。 
三年級 

榮耀父母 
1.表現好行為爭取榮譽。 

2.明白自己的言行將榮辱父母。 
四年級 

反哺心 

感恩情 

慎終追遠 
1.體會掃墓的重要性及必要性。 

2.培養學生對祖先慎終追遠的認同感。 
五年級 

敬老慈幼 
1.老吾老以及人之老。 

2.主動幫助弱小。 
六年級 

品德 概念 表現的行為 年級 

進取 

恪守本分 

今日事今日

畢 

1.我每天準時交功課。 

2.我會自己整裡書包。 
一年級 

做好份內事 
1.盡自己能力做好團體工作。 

2.自己能做的事不依賴別人。 
二年級 

身體力行 

主動學習 
1.學習功課要求真正了解。 

2.課前預習、課後複習。 
三年級 

做事認真 
1.該做的事盡力完成。 

2.樂意接受分配的工作。 
四年級 

負責盡責 

勇於承擔 
1. 知錯能改勇於負責。 

2. 承擔個人生命的責任。 
五年級 

盡責盡能 

 

 

1.事情不分大小，都要認真做好。 

2.不怕困難努力完成任務。 

 

 

六年級 

 

 



品德 概念 表現的行為 年級 

謙恭 

自尊自愛 

歡喜學習 1.看到別人有成就，應該歡喜，立志學習。 一年級 

誠心付出 
1. 看重自己但不自大。 

2. 敬重他人但不忌妒或自卑。 
二年級 

敬重自己 

尊重自己 
1. 不輕視自己。 

2. 看重自己。 
三年級 

調整心性 
1. 做人不自大、不驕傲。 

2. 穩重的待人接物，不情緒化傷害自己。 
四年級 

尊重他人 

覺知感受 
1. 能反觀自己，改進缺點。 

2. 能珍惜與同學共事因緣。 
五年級 

互相尊重 
1. 能縮小自己，放大他人。 

2. 能以歡喜心面對境界，培養善解。 
六年級 

 

肆、實施方式 

透過學校行事活動及學生集會時間，邀請校內老師或校外人士，對學生進行品

德教育的宣導活動，其方式如下： 

  

 

 

 

 

 

 

             具體內容 策    略 

觀賞、閱讀、教學品德教育優良影

片、書籍 
發展藝文、閱讀等活動融入品德教育。 

飲茶文化禮儀學習課程活動 辦理親師生飲茶文化禮儀學習課程。 

品德教育講座 
1. 辦理校外教學參觀典範學校及講座課程學習。 

2.進入社區部落辦理親職教育。 

晨讀、讀經教育 每日晨讀 15 分鐘、背誦經書。 

英語話劇表演、展演、參賽 
結合品德教育內容與英語教學、表演藝術以話劇形式展

現學生能力。 

終身學習運動 331 理念 
結合親職及社區共同推廣「每日運動 30 分鐘、學習 30

分鐘及日行一善」。 


