[bookmark: _GoBack]當挫折來臨時
六甲 李沛璟
    在生活中每個人都會遇到挫折，但是想要成功就一定要經歷挫折。所以每當我遇到挫折的時候，我都會鼓起勇氣去面對，因為我知道只有勇於面對，才可以成長、蛻變。
    有句諺語：「失敗為成功之母。」人常常在挫折時感到很沮喪，此時不代表失敗，只要調整腳步，勇敢面對和接受改變，這段過程雖是辛苦，但只要撐了過去，倒頭來你會發現，這只是一個讓你學習與努力的一次過渡時期而已。
    當你遇到了困難時，絕對不能半途而廢，不然前面所做的一切努力全都白費了，除了對事情沒有幫助之外，相形之下離成功也越來越遠了。如同一個人苦讀了一些年，即使一路以來都默默無聞，但持續的在蓄積能量，一旦考到優異的成績，那麼這一切就值得了。
    在努力尚未有成果之前，就心灰意冷的放棄，那可能也不會有成功的一天。所以想要成功就必須付出辛苦代價，挫折是過程中的一道關卡，也是一次成長的好機會，其實沒有什麼事情是解決不了的，只要有恆心、有毅力，沒有事情是辦不到的，所以當挫折來臨時，堅持正確的方向，面帶微笑、往前邁進，成功就近在呎尺了。
