
【舞鶴國小105學年度寒假生活須知】 

親愛的家長： 

    這個學期就要結束，寒假假期即將來到，相信家長們一定也希望孩子能有一個快樂又充實的假

期。請您一起和孩子共同規劃寒假的生活，安排一些具有教育性的休閒活動。更希望在假期之中，孩

子們不要荒廢課業，妥善運用時間用心完成各項作業，也麻煩家長能予以協助督導，並注意 貴子弟

假期中之安全。 

    敬祝 

新春快樂 平安健康                                              舞鶴國小全體教職員工敬上 

一、假期起迄及相關活動： 

二、小朋友寒假期間生活注意事項： 

(一)我會養成早睡早起、飲食定時定量、勤洗手的良好習慣。 

(二)我會隨時溫習功課，按時做完作業。 

(三)我會多閱讀有益書籍，多做有益身心的正當休閒活動。 

(四)我外出時會先告知父母，服裝儀容端莊，並隨時注意交通安全。 

(五)我不會到危險的地方玩耍，不做危險的運動或遊戲。 

(六)我不會玩爆竹、煙火等危險性的玩具。 

(七)我不會涉足電動玩具、網咖等遊戲場所。 

(八)我不會擅自到海邊及河邊遊戲玩水。 

(九)我會養成勤勞習慣，每天幫助父母做家事。 

(十)我不過度使用電腦，並珍愛眼睛，做好潔牙工作，注意口腔保健。 

(十一)我來學校遊戲運動時會愛惜公物，保持清潔，維護校舍安全。 

(十二)我會幫助家人維護門戶安全，注意宵小侵入及小心火燭。 

三、父母協助事項： 

(一)多關心孩子外出涉足之場所及交通安全，以及注意交友情形。 

(二)多注意孩子飲食習慣，過年期間勿暴飲暴食，提醒孩子勤洗手（濕、搓、沖、捧、擦五步驟）預

防流感。 

(三)提醒孩子按時完成該完成之各項作業，勿等到開學前才匆匆忙忙隨便完成。 

(四)請教導孩子使用瓦斯、水電、火燭……等安全常識，並多加利用防災教育數位平台。 

(五)切勿讓孩子在未成年的年紀騎乘摩托車，騎單車也要注意相關安全規定。 

日期 項目 備註 

1/19(四) 休業式 下午1：30休業式 

1/20(五)~2/12日(日) 寒假  

1/20(五) 東華營隊 

1.上午8：00「舞鶴國小」集合，再坐遊覽車到「三

民國小」參加活動。 

2.1/20(五)下午3：20活動結業式，下午4：30回

到「舞鶴國小」並放學。 

1/21(六)~1/23(一) 采无藝術活動 

1.上午8：00「舞鶴國小」集合，再坐遊覽車到「玉

東國中」參加活動。 

2.下午4：00回到「舞鶴國小」並放學。 

2/13日(一) 第2學期開學日 
1.正式上課請學生攜帶寒假作業、學用品、餐具。 

2.當天供應午餐，正常上課。 



(六)多留意孩子使用3C產品的時間，提醒孩子適時做眼部舒緩運動。 

(七)因應危險水域的事故頻仍，在寒假期間，敬請家長及學童若有戲水活動，應選擇安全合格的水域

場所，切勿輕忽任何可能發生的危險，避免溺水事件悲劇發生。 

(八)各項緊急連絡電話與報案專線： 

    ◎警察局報案專線110 

    ◎行動電話急難救助專線112 

    ◎婦幼保護專線113 

    ◎海巡服務專線118 

    ◎消防救災專線119 

    ◎反詐騙專線165 

 


